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EONIKO ZXEAIO APAZHZ KATA TOY KAPKINOY
THZ NAIAIKHZ KAl EQOHBIKHZ HAIKIAZ
2025-2030

O oyedaondg kot 1 viomoinon EBvikod Zyediov Apdong katd tov Kapxivov tng ITodwkng
Hllog, amoterel dpeon mpotepordTnTo Yo T YOPO LG, GTOYELOVTOS Ot BEATIOT KOALYT TOV
TPOYLOTIKAOV OVOYKOV TOV TodldV Kot €priov mov mhoyovv N £macyav and KopKivo Kol Tov
OIKOYEVEIDV TOVC.

H oyetun evopuovion g EOvumc [oMtwkng Yyeiog pe v avtictoyn Evpomaikn kot o
OYEOOGLOG KO EKTOVIGN TOL GYETIKOV Xyediov amattel T cvuvepyacio OA®V TOV EUTAEKOUEVOV
eopéwv: Yrovpyeiov Yyelag ko [Mowdeiog, EAAnvikng Etapeiog [Houdiarpikng Apatoroyiog —
Oykoroyiag, [Toudrdtpav, [Tawdoyeipovpydv, Nevpoyeipovpydv, Opbonaidikdv pe eumepio otnv
Oykoioyia, AxktvoBepamevtav, [Taboroyoavatouwv, [awwoyvyidtpov, Aoméiordywy, latpov
AoV edwotTev, ZVAAGY®V acBevdv, amobepamevpévov KoOdS Kot YOVE®MV TodOV e
VEOTAQGLLATIKY VOGO.

Y10yl 6ToV KABOPIGHO CLYKEKPIEVNC LOKPOTTVONG GTPATNYIKNG TOV OTOLTEITOL , VIO TO P®G
TV cLYYPOVeV e€eMEemV Kol amatcemv OGOV aPopd T dlayEiploT TOL KAPKIVOL TNG TOOIKNG
nAkiog T060 Ao TV TAEVPA TNG TOAMTELNG KO TV ETAYYEALATIOV VYEIOG OGO Kot amd TV TAELPA
NG KOwmVviog.

Kvping otoyxevel oty davikn odyveor, OVIWETOMTION Kot @povtida Tov acbevodv tng
evaicOnmg avmg nikiog TG0 KOTd TNV O1dyvmoY| TOug 0G0 Kol KATd TNV HaKpd @dor tng
amoBepameiog TOVG Kot TNG VIOTPOTNG TOVGS, LE AVTIGTOLYN OvVAYKN UETAPOONS Kot VOoNAEing 6€
y®dpovg Neapmv Evniikwv.

Emiong otoyedel 6ty KOTOmoAEUN G OA®V TV TVYOV OVIGOTHT®V, eE0c@aAilovTag ioeg evkaipieg
omn epovTidn vyeiog Kol GOTIUN TPOSPACT OTIS OOUES VYELNG KOl 1GOTIUN OVTIUETOMTION, TOV
[ToAtdv g Xmpog.

H avéyxn wwotyung ppovridag tov [oAtov g Xopog pog, péca and Eva EBvikd Xyédio Apdong
AVOOEIKVVETAL HEGO OO T dPOPd G TPOS TNV £KPaon petald Tov Yopdv pe vynid eilcdomua,
OmOV OAOKANPOUEVES VTINPEGiES PpovTidag vyeiag eivar Yevikd mpoosPdoiueg (emPiwon Gve tov
80%) Kot TV Y0podv youniod Kot pecaiov £1600MHaToc, 6mov 1 emPimon dev Eemepva to 30-50%.
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Mo v exkmévnon evédg tétolov Xyxediov eivor amapaitnta cuyKkekpyéva frpata.

Apykd amorteiton n akpPng Kot aSlomoTn ENONUIOAOYIKT TOTVTMGCT TOV KOPKIVOL TNG
[Moudwkng Hlwiag otv EAAGOa, o ocuvveyny evepyd ypoévo. To EBvikdé Mnipdo
Neomloopoatikov  AcbBeveldv g modikng mAkiog elvor  evepyd, oAAd  amortel
EVEPYOTOINGN G€ GLVEYT XPOVO KOl ETIKOIPOTOINGT Ao TNV TAELPE TV OPLOSI®V KoL VoL
OTOKTNOEL VAOYPEMTIKO YOUPOUKTNPO HEGH TNG OLVOECNG TOV UE TN SvVOTOTNTO
oLVTAYOYPAPNONG, YOPNYNONG DEPUTEIDV KAT.

Evdewctikd, otmv EALGda, 10 2020, 0 emoiog apBudg vémv mepiotatikmv Ntay 16 avé
100.000 mordtd nAkiog kdto tov 15 gtav (IInyn: Evporaiké Mntpdo Avicotitov, OOZA
& EE). 2opoova pe tig exktiunoetg tov Haykodouov IHapampnmpiov Kapkivov (Global
Cancer Observatory) tov Ilaykéouiov Opyoviouod Yyeiog (ITOY) xor tov Atgbvoig
Opyaviopotd Epevvov yia tov Kapkivo, o mo cuyvog tomog kapkivov givor ot Asvyaipieg
(6,3/100.000) kot ot dykol TOV KEVIPIKOV VELPIKOL cvotiuatog (3,2/100.000) ko
axolovBovoav ta un-Hodgkin Aeppoparta (1,3/100.000), o dykor veppo? (0,8/100.000),
kot to Aépeopa Hodgkin (0,7/100.000).

0 AmotOm®oN TOV JEIKTMV EMPIOOTG OTN YDOPO LG KOl GE GYECT LE AAAES YDPEG.

o IlpoomdBeia emiong, €BVIKNG KOTAYPAPNS TOV SEIKTOV OTDTEPOV TUPEVEPYEIDV /

devTEPNG KaKONOELG GTN YOPO LLOG KOl GE GYEOT LLE BALES YDPES.

YVVIGTMGEG TOL GLVOEOVTOL LE TIG dladIKaGiES dtdyvmong Kot Bepameiog e tnv avtictoyn
TpoOvVoLa Y10, €E0IKOVOUNGT TOPOV aAVOPOTIVOV KOl VAK®V TPETEL VO TPOPAETOVTOL KO VL
ouumEPIAOUPAVOVTOL GTOV ETLYEPNGLOKO GO0 ToL EBvikoy Zyediov Apdonc.

Ewwotepa :véAoyo pe tOov TOMO TOL KOPKIVOL Kot To €WOIKE YOPOKINPIOTIKE TOV
VOGN LOTOG, OMULTEITAL SLUGTPOUATOCT TOV TUITPIKOV 060EVOV pe KOPKIvo MG
Pog TIS 0EPUmMEVTIKES AVAYKES KU PETAYEVESTEPD (OGS TTPOS TNV TPOYVMO. Avti 1
dwotpopdtoon kabopilel Tic avaykeg voonieiog, mepiBoiymg xor mpodcPaocng o€
Kovotopeg Oepameieg (CLUPATIKEG POPUAKEVTIKES / AVOGOLOYIKES / KuTTAPIKES Bepameieg
/ LETAPOGYEVOT LVEAOD TMV OGTMV) LLE TNV OVTICTOLYN OIKOVOULKT] O140TOON.

H éyxopn kot mApng ceapikn Sidyvmon e TG GVYYPOVES OMOLTNGELS avd voona, ivort
OTOPACIOTIKNG ONUOGIOG Yoo TNV Yopnynorn ocwotis Bepameiog kot v wpdyvmon. H
eknaidoevon oty mpotofdduie epovtida vysiog (IIOY) kot ot gvarsOntomoinon tov
KOOV, Yo TNV VIoyio VTaPENG KapKivoy Kol 6 aVTEG TIC NAMKIES efvan Kpiota ototyeia.
H exmaidevon Tov emayyeAllaTidOV VYELNS, 1OTPMV KO VOCNAELT®OV, TOL £pYALoVTal GTNV
[IOY «pivetoan amapaitntn eite og pEPOg TG PacIKNG TOVG eKmaidevong eite PEow
LETOMTUYLOKAOV TPOYPAUUATOV.

Q¢ mpog ) Bepamnceio, n vmapén evidiov, ce EONIKH BAXH, Oepoamevtikddv mpmtokOAA®V
TPOTNG Kot OEVLTEPNG YPAUUNG, o€ supPvia pe Ta Evpomaikd dedopuéva amoterel peilova
npovimdOeon. H ocuppetoyn oe d1e0vi cuvepyatikd TpmTOKOAAN OOV AVTAEITAL YVAOOT Ko
OLGGMPELUEVT copia gival Bactkr] TPoHTOBeST OTIC HEPES HOG YioL TNV emTuyn €KPaom
TV acfevodv Kot ovtOd omoltel 1010{TEPT OIKOVOUIKT) VTOGTAPIEN KOl YPOULOTELKN
vrooTpiEn, péca and opyavmon Ipageiov Meiet®v pe avrictoryn 6Tl ®on viog
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tov pueydhov Kévipov tov EXY. H og mpaypotikd ypovo oavioAloyn oamoyemv emi
OVYKEKPIUEVOV BEPATEVTIKOV EPOTICEMV ATOTEAEL KOTAKTNOT OQVTOV TOV TPOTOKOALWV.

o o mpénel va vdpyel SlopKNg cuvepyacia pe To Yrnovpyeio Yyeiog Kot evnuépmon amnd
TOVG EMOTNUOVIKOVS POPELS OYeTIKA e véeg Bepameieg kal dedopéva, Kabdg Kol TG VEEG
evoeilelc papudkmv 1 to véa edappoka. Xnuepa oty EAAGSa, omolocdnimote acOevnig
umopel vo AaPel kavotopa movakpipo eappoko evtog EVOelEng aAld akoun Kot ektog
Evoeling pe €01kéEg Oladtkacieg TPoEykplong OAAG TOAAEC @opég extdg ENOZ
2YT'KEKPIMENOY ITAAIZIOY KAI XTPATHI'IKHX.. Yndpyovv cvvenmg tepdoTio
neplloplo. PEATIOONG TOL GLOTHUOTOG NAEKTPOVIKNG TPOEYKPIONG PapUAK®Y, oL Oa
001 YNGOLV GE ATAOTOINGT TV SKAGLOV Kol TaOTEPT TPOGPCT Kot TAEOV EYKLPT, GE
Oepamneiec.

o [lpotepordtra mpénet va d00el emiong otV EMKAPOTOINGT| TG OIKOVOUIKNG KAALYNG TOV
Brodektdv, ot omoiot ival dppnKTa GLVOESEUEVOL LE TN OCOOT 0YKOAOYIKN Oepameio Kot
emPdidetar va givar evTaypévol GTNV MAEKTPOVIKY] GLVTAYOYPAPNGTN GE M0 AOYIKN
eEaropkevpévng Bepomeiog aAhd pe kavoveg eviaiov Bvikov mloiciov.

e Enedn n EAAGSa eivor pia pkpn yopa oe mAnbouopd kot pdAicto ynpackovta, givol
AVOUEVOUEVO KOTOwL TTOAD OTAVIO. OYKOAOYIKE TEPLoTATIKG TTaid®V, 101M¢ avtd Tov
yplovv  TOAD  €EEIOIKELUEVIG  XEPOVLPYIKNG  (VELPOYXEPOVPYIKNG,  OpBOTOSIKTG,
TOO0YELPOVPYIKNG) N AKTIVODEPATEVTIKNG OVTILETMOMTIONG Vo xpnlovv petakivnong o€
LEYOAQ EWOKA KEVTPO TOV EEMTEPIKOV, OTTOV VAPYEL PEYAAVTEPT EPTELPIN KO/ E1OUKOG
eComhopog (m.)., axtivodepanmeio Tp@TOViOV) . Ot 1001KAGIES TAPUTONTNG OE TETOLES
TEPUTTAOGELS TPETEL VU EIVOL 6OPAG 0prLoBeTnuéves, dlopaveig Kot YpNyopes, £T61 OOTE
Kol 1 koAvTepn ovvartn OepamevTikn aviyetdmion va eEac@aiileTor, oAAd Kol ot
EUTAEKOUEVEG EWOKOTNTES VO, £IVOL GOUPOVES Y10, TV ATOPVYT JEETIGTNUOVIKAOV TPPDV
kol Olevéemv. Onwg m.y., Ol UETOUOOYEVOES NMOTOC 6€ moudld mAEov yivovior otV
yerrovikn Itadio, petd and dtoukpotikn cvpemvia e EAAnvikng molteiog pe ) yeitova
YDOPO, AVAAOYEG OLOKPATIKEG CLUPMVIEG TPETEL VO LITAPYOVV KOIL Y10 TN ELPOVPYIKN 1| GAAN
TOAD €EEIOIKEVIEVT] OVTIUETOTION EAAYIOTOV TOLOIUTPIKMOY OYKOAOYIKOV 0c0evdv 6TO
eEOTEPIKO.

e To koppdtt ™G TPOANYNG OGOV aPOPd TN S1OTPOPN, TIG CLUTEPIPOPEC/OTATELS (NG KAT
dev €&yel 1Wwitepn Oéom otov Kapkivo ¢ moudikng nikiog pe efaipeon v
TAPOKOAOVONOT GUYKEKPYEVOV GUVOPOUM®V LE YEVETIKT TPOOLAOEsT Y10 KOPKIvo KoL TV
emPlwodviov mov mpénel vo akolovBodv vylewvd Tpomo (g kot dtoTpoeng (oo Biov
ATOQLYT KATVIGLOTOG, OAKOOA, TOXVOAPKING, KAT).

e H nopoxorovOnon tov smpiwocdvrov andé modikd kopkivo opmg 0o mpémer va
onmoterel Paockd ke@drowo Ttov EOvikov Xyediov. Eivor avaykoaio m Aettovpyio
e€EOIKEVUEVOV KAMVIKOV KOl EEOTEPIKMOV 1aTpeimV Tapakoloinong tov emPlociviov
amd Kopkivo oty madikn kol eenPikn nAKio Kot 1 KoTdpTion Hokpoypoviov eBvikon
TAGVOL 10TPIKNG PPOVTIONC, Tov o GLUPAAEL GTNV TTO OUOAN LETAPACT] TOVG GTNV LUTPIKY
QPOVTION TOV EVNAMK®V KOl 6TV LE TOLOTNTA ENPIMON Kol KOWVOVIKY] KOl ETOYYEALOTIKT
OTOKATACTAOT , OTNV EVAAKO (®).
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H oMotk aviiuetdnion tov Todiov pe Kopkivo givol amopoitntn Kot ovTr omottel
aAdayég Ko BedTidoelg o Bpata StakvfEpvnong, opyavmons, GLVTOVIGLOV, a&loAdYNoNG
Kol ypnuotoddtong tov EXY, étor dote va vmapyovv ot amopoitnTol LAIKOl Kot
avBpamivol oépot oe emayyepatiec Yyeiog oAAd kot TOAD onuavtikd oe EE10IKELUEVT
OLOTKTTIKT KO YPOUUOTELNKT) VITOGTHPIEN.

Ewdwdtepa 1 yoyokowvmvikny mopokolovdnorn tov tudidv Kot 9oV Tov VOcovv Ue
Kapkivo amd v nuéEpa TS O18yvmons aALA Kol Yio apKeTO Kopd Hetd v Bepameio Toug
&xel  tepaotio onuacio. Ilpémer vo  epapuolovton Oepamevtikd  TPWTOHKOALL
YUYOKOWMVIKNG TOPAKOAOVONGNG KOl 0pYAVOUEVES OOUES WYLYOKOIVOVIKNG VTOGTNPLENG,
TPOGPACILES GE OLEC TIG OIKOYEVELEG,.

[dwaitepn avapopd mpénet va yivel 61 @povtidn TV ePffov Kol veapav eviiikov pe
Kopkivo (Mkiog amd 15 £émg 29 £T®V), 01 010i01 0TOTEAOVV Lua EEYMPIOTH TANOVGUIOKTY
opada yw v oykoroyio, pe Wraitepeg OePATEVTIKES KOl YOXOKOWOVIKES avayKes. Ot
avhykeg avtég Oa mpémel va avoyvoplotohv amd TNV TOMTEIN Kol TNV ETIGTNLOVIKY
Kowotnto Kot omoutovv T ovvepyasio Ilodbdtpov Apatorldywv-Oykoldoyov Kot
Oykorloywv Evniikwv. H diedpouvon g duvatdtNTog TV Laopyoviov TUNUIT®OV, GE
EEXOPLOTONG YMDPOVGS, UE EMTAEOV CTEAEY®ON, VO epovTilovy peyaldTepovg £QNPovg Kot
veapovg eVNAIKovg ToLAdyIoTOV HEYPL TV NAKia TV 20 etov eivan arapaitntr. Aebveic
ONUOGLEVIEVES HEAETES OVAOELKVVOVY TTOAD KOAVTEPN £KPaoT TV 01 asOeVEiC LTOV TV
nAkiov avrpetoniovrol oe Todrotpikd TUNHOTE Kol (e TPOTOKOAAO GTOYELVUEVO GE
avTtég TIC NAkieg o oyéom pe Bepameio oe vocokopeio evATKOV Kol e TPOTOKOAAL
evnNMkov.

H evioyvon g épevvag omyv Tladratpikn Apotoroyie/Oykoloyio, N CUUUETOYN ©E
Oebveilg ovvepyotikég peAétrec, M ovvexllOuevn eKmOIdELON Kol EVNUEP®CT TOL
EMGTNLOVIKOV TPOCOMIKOV HECH GUVEIPIMV, EKTOULOEVTIKMV / LETEKTALOEVTIKMY OOEUDV
KA, pg TNV e£00QPAAIGT TOV AVTIGTOY OV TOPV ival eniong amapaitnta ototyeia evog
EBvikov Xyediov. H wotyun mpoécPacn tov EAMvev watpdv ot diebvn akadnpoikm
Kowdtnta dev pmopel var etvan avtikeipevo atopkng embopiog Kot SuvaTOTNTAS.

Ewikatepa 1 enionun avayvopion g vro-gwdkotntag g Hondatpikng Apatoroyiog-
OyKoroYioG HECH GLYKEKPUEVOL EKTOUOEVTIKOV TTPOYPAUUOTOS GE EYKEKPIUEVO KEVTPO
K01 1] 0OKTIOT TOV OVTIGTOLYOV TITAOL HETA amd EETACELS KPIvETOL ATOADTWMS oapaitnTn
Oyt uovo yo v avafadpon g mowdTag TV VINPEcIOV Yyeiog AL Kot ylo T
dNuovpyio deEAUEVNG OTEAEYDV e KIVTPO Kot TNV EE0CQAALGT) TG GUVEXELNG TOV YDPOV.

[Tp6Preyn 1o TG €E®-10pVUATIKEG SOUEG LTOGTNPIENG TTOL TPOKVITOVY A0 T GLVEPYACTOL
™m¢ moAteiog pe @opelg, ovALOyovg, MKO, «Am: Noonleio xot’ oikov, kévipa
avakoveloTikng epovtidog (Hospices), Aettovpyia Eevovev, opddeg vroompiEng —
TOPNYOPTTIKNG PPOVTIONG KAT O1KOV KAT.

Exnaidevon katd tn Bepameio, S1e0KOAOVOELS, €€ AMOOTAGEWMS EKTAIOEVOT|, EMAVEVTAEN
0TO G)YOAEl0, CUVOECLOL PE TO OYOAELD, EvUEP®OTN otV TpwTORAaduia-devtepofdda
eKTAidEVOT KAT
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H EAAnvuc Etanpeia Hodratpikng Apatoroyiog- Oykoroyiog (EEITAO) sivon pio emotnuovikny,
UN-KePOOCKOTIKY eTaupeia, 1 onoio 10pvOnke oty EALGSa 1o 1986 kot petd amd molrhd ypovia
TPOTOPOLAING KOl dpacTNPlOTOiNoNG 6TO YMPO TNG LYeing, amotedel onuepa &vav vYI] Kot
ONUAVTIKO opyavicud, o omoiog apduel tepioadtepa amd 100 evepyd péin.

Ot dpaocprotreg g EAAnvikng Etanpeiag TTadratpikng Apatoroyioag-Oykoroyiog (EEITAO)
EMKEVIPOVOVTAL TOGO OTO OUIYDC EMIOTNUOVIKO 7edlo TNG €0IKOTNTOS TNG TOOLTPIKNG
OLLOTOAOYI0G-0YKOAOYIOG, OCO Kol GTNV KOW®MVIKN KOl YLYOAOYIKY Oldotaon kol oTthpién
TMOV VOGOLVTOV KOl TOV OIKOYEVEIDV TOVG.

O oxomog g Etaipeiog pog apopd paxpompodfeopo adid ko Bpayvrpdecua tig axoAovdeg
KateLBOVOELG:

1. Na mpodyet tnv Toudratpikn Apotoroyia-Oykoroyio oe OAOVS TOLG TOUEIS Kot TN 6TEVOTEPT
EMKOWVOVIOL KOl GLVEPYOSIO T®V EMOTNUOVOV TOL acyorobvtor pe Bépata g IModroTpkng
Awatoroyiag-Oykoroyiag 610 E0MTEPIKO KAl EEMTEPIKO.

2. No ekmpooonel kot va vroompilel t1c 0éceig g kowomtag tov EAAvov TTudidtpov
Awatordywv-Oykordywv otnv EAAGda kol 10 e£mtepikd, mpog ™ Atwoiknom, Opyavicuovg,
Dopeig, péca evnuépmong Kot KOs cuvaen dour.

3. Na opyavovel emotnuovikés ovykevipwoel M IlaveAdqvia 1 Atebvi] Ayotoloyikd-
OyKoAoyiKd cuvEDdpLaL.

4. Na wpodyetl T cvvepyacio Tov MeAdv g HETAED TOVS KOl e AAAOVS GLVOPELS OPYAVIGLOVG 1|
EMIGTNUOVIKEG OLLAOEG 1) WOPVUOTO 1] EMLOTHUOVEG TNG NUESATNG 1) TNG OAALOSOTY|G.

5. Na dwopecorafel yioo TV TPOyHOTOmoinon Kol vo Olevepyel GLVEPYOTIKE TPMOTOKOAANL KO
KaToypagEc Oepameiog, mONUOA0YIOG, YEVETIKNG KAT Yol TN BEATIOTN AVILETOTION Kol £kPoon
TOV UKPOV 060EVOV.

6. No. mpodyel Kol Vo GUVEICQEPEL GTNV OUOAN OLOUOPP®GCT, OVATTLUEN, AELTOVPYIKOTNTO
Kol emkaiponoinon tov  EOvikod Mmntpoov IMoadikdv Neomlooudv, ©TOoV  GYeOoUO Ko
vAomoinom tov omoiov £xel maiEEl OVGLUGTIKO POAO.

7. No GUUUETEYEL EvEPYE 0TV LAOTOINOT Kot Tpaypatomoinon tov EBvucod Zyediov katd tov
Kapkivov oto modi ko Tov £eno.

8. Na mpodyel v eKmaidevon TV HEADY NG, KAOMS Kol T GMGTH EVNUEPMOT] TOV KOWOD GE
oyéon pe v Hadrorpikn Aotoroyio Oykoroyia.

9. Na mpowbnoel v enionun avayvopion g e€edikevong g Hodatpikng Ayotoroyiog-
OykoAoyiag 6ToV EAAASIKO YMDPO.
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10. Na evBappivel o HEAN TNG VO GUUUETEYOVV GE GUVEPYOTIKEG UEAETEC EVTOG KOl €KTOC TNG
Yopag, pécm twv Opddwv Epyasiog g Etaipeiag.

INa 1o Atowntd Zoppovio g EEITAO,

H IIpéedpog O I'evikog I'pappotéag
Yo¢ia [ToAvypovomovrov Anuitprog Aoyavng



